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Witajcie!

Juz mamy paZdziernik, a na dworze zaczefa Rrélowac jesieri. Teraz mniej czasu spedzamy na
SwieZym powietrzu, wigc moZemy czesciej pogrqZyc si¢ w czytaniu.

Zachgcamy Was do zadumy nad wtasnym zachowaniem iw tym celu przypominamy o dobrych
manierach, a takze udzielamy rad, jaR 2y¢ w przyjazni nie tylRo z ludZmi, ale i z natur.
Zapraszamy do leRtury ,SzRolniakg”

Zespof redakeyjny

Ponadto w numerze:

Swiatowe rekordy! Kilka stow o Sport dla poszczegoélnych znakow
dobrych manierach  zodiaku.

Dlaczego warto odwiedai Wywiad Konkurs matematyczny
biblioteke.. z Szefem SP nr 139

f\ N ﬁv@ 7}
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Mamy przyjemné¢ rozmawid z Pana Bozerg Rutkowsk — dyrektorem SP nr 139 w Warszawie.

Co zdecydowatoze wybrata Pani prag w szkole? Los cz§wiadoma decyzja?

Swiadoma decyzja. Zawsze staratamisitaram, by inni ludzie stawalicsiepsi, mdrzejsi. Z
dorostymi r@nie bywa, ale dziecigsotwarte i bardziej sktonne do zmiany. To tak jalodinka.
Mata mazna pietgnowa&, by stata si okazata i oczarowata nas swym urokiem.

Przyjemniej jest by¢ dyrektorem czy nauczycielem?
Przyjemnie jest petdidwie funkcje. Nadal jestem przezieauczycielem.

Czy jakis uczen gieboko zapisat s¢ w Pani pamieci?
Tak, to byt uczé z poraeniem mézgowym. Wymagat sporo uwagi, aleg@da¢ sprawiato mi
to, ze odnosi sukcesy.

W jakich momentach ma Pani déé dzieci?
Wiasciwie nie ma takich sytuacji. Me wtedy, gdy uczniowie hataguj.

Jak spedza Pani czas wolny?

Oczywiscie nie mam go zbyt do, ale staram siwykorzyst& wolne chwile jak najlepiej.
Przebywam nawiezym powietrzu, bardzo lubispacerowa Przyjemné¢ sprawia mi jazda na
rolkach.

Dziekujemy za rozmowe.
Ja rownie dziekuje.
Marta Andrzejewska, Weronika Teresiak

DRODZY NAUCZYCIELE!-

- Weimieniu-wszystkich uczniow dziekujemy za
cierpliwo$cé i troske. Cieszymy sies'gdy dostajemy
piatky, ale tez rozunuemy, gdy stawiacie nam

jedynki. Gdyby.nie Wy;-nie’zaszlibysmy tak
daleko. Dzieki Wam stajemy sie mqdrzejSt.
“Za to wszystko dziekujemyt zyczymy duzo
+ SZCZESCIA; CIERPLIWOSCl oraz mnéstwo
PRZYJEMNQSCI.
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SZKOLA NA MEDAL

S ukces - pragnienie kazdego z nas

Z organizowanie — pomaga w codziennych zajeciach

K onkretnosc — oczekujemy konkretnych wypowiedzi na dany
temat

(0 dpowiedzialnos’é — odpowiedzialny uczen to prawdziwy skarb
dla klasy

L qcznos’é — szkota to doskonate miejsce do nawigzywania kontaktow

A ltruizm — jak wspaniale, ze wsréd nas sq.osoby
bezinteresowne

N iepowtarzalnosc-kazda klasa jest wyjatkowa
A ktywnos’é — starajmy Sie.na lekgjach i w zZyciu codziennym
dawad, z siebie jak najwiecej

M adrosc —to wyréznia nie tylko filozofow, ale i uczniéw
E mpatia — wspétczucie to cechawrazliwosei nie stabosci

D oskonalos¢é —kazdego dnia starajmy sie zblizyé do
doskonatosci

A mbicja — pomaga osiggnac sukees
L ekcje — ciekawe, bogate w doswiadezenia

To od nas zalezy, czy taka Pozostan,,

SP nrl139
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KARTKI Z KALENDARZA

Pazdziernik — nazwa miesjca pochodzi od ,palzierzy” — stomy z Inu i konopi, ktore obecnie
rzadko s¢ uprawia. Niegd§ wigkszas¢ ubrai szyto z Inu i wielu ludzi zajmowatogsprzerabianiem

tej rosliny na ptétno. W trakcie tego procesu powstawapady Inu — padzierze, ktére unosit
jesienny wiatr.

1/10. Pl
Miedzynarodowy SW_'afOVW
Dzien Muzyki Dzien 05/10.
Ochrony Swiatowy
Zwierzgt Dzien
Nauczvciel
14/10. Dzi&
Edukacii 15/10.
Narodowej Migdzynarodowy  17/10. Dzie
D_Zlei_ Walki z
Niewidomych Rakiem
24/10. 31/10
Europejski , .
Dzien 24/_19' Swiatowy Dzié
- Dzien Oszczdnosci
Walki z Organizacji ¢
Otytascig Narodow
Zjednoczonych
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DOBRE RADY ZAWSZE W CENIE

77 ZLOTE ZASADY PRZYJAZNI

¢ Podstawa przyjazni jest zaufanie, wigc méwcie sobie prawde. Najgorsza
awda jest lepsza od ktamstwa i niepewnosci. Wiernosé, lojalnosé to
fundament przyjazni.

» ,Prawdziwych przyjaciét poznaje sie w biedzie”. Kiedy bedzie Ci przykro,
zobaczysz, komu Twodj los jest obojetny, a kto Ciebie pocieszy.

» Przyjazn opiera sie na wzajemnym szacunku.

» Jesli naprawde sie lubicie, nie pozwolicie, aby jedna ktétnia zepsuta waszq
przyjazn. Mate sprzeczki czesto sie zdarzajq, ale trzeba byc¢ silnym i przetrwad
te kildtnie. Przeciez nawet po najwiekszej burzy pojawia sie storice.

* Zawsze pamietaj o dyskrecji. Dochowanie tajemnicy moze by¢ trudne, e
wzmocni Waszaq przyjazn.

* Nie przebywajcie ze sobq zbyt dtugo, poniewaz w koricu zaczniecie dzialaé
sobie na nerwy.

» Przeciwieristwa sie przyciagaja . Ré6zne charaktery mogaq urozmaici¢ przyjazn.
Nie chodzi o to, by byé takim samym, ale zeby dobrze rozumiedé sie, dodawacé

otuchy w trudnych chwilach i czerpac rados¢ ze wspolnych spotkarni.
opracowata: OLGA BOJANOWSKA klasa VB

Badz dobry dla Ziemi

* Gdy masz cheé na mate zakupy, zrezygnuj z wyjazdu samochodem. Daj
szanse komunikacji miejskiej.

* Wybierajac sie do sklepu, pamietaj o wielorazowej torbie. Kupuj mniej sztuk.
Zamiast duzej dlosei matych butelek 0,5 | wybierz jedna duza

*  Pamietaj, by zawsze kupowacé wielorazowe i trwale rzeczy.

«  Uzywaj produktéw ze znaczkiem recyklingu.

* Zuzyte baterie wyrzucaj do specjalnego pojemnika.

* Gdy masz juz natadowany telefon, nie zapomnij, by wyjac tadowarke z
gniazdka.

* Nie naduzywaj jednorazowych kubkoéw, talerzykéw i sztuécow.

* Dbaj o porzadek i zwracaj uwage innym, gdy $mieca.
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* Pamietaj, ze w lesie, na plazy,tace, brzegach i jeziorach jedyne co mozesz po
sobie zostawié¢ to Slady twoich stop.

* Nie zapalaj niepotrzebnie Swiatta.

* Pamietaj, by zawsze wylaczaé tryb czuwania w monitorach , drukarkach i
zasilaczach.

DOBRE MANIERY NA CO DZIEN

Na powitanie
Ceremonia powitania ostatnio uleglta uproszczeniu. Nie trzeba wita¢ wszystkich
gosci pocatunkiem, ale zawsze nalezy podac reke. Tylko dobrych znajomych
witamy pocatunkiem w policzek, najpierw w prawy, potem w lewy; gest ten
powinien zostac odwzajemniony. Nie podaje sie wowczas reki. Nie wolno catowac
na powitanie w ustal

Kto komu podaje dton _

Podajac reke, przestrzegajmy kolejnosci: najpierw witamy kobléty, e;pi’iie
mezczyzn, przy czym zaczyna sie od osob najstarszych. Jesli nie ¢
nietaktu, poniewaz nie Wleéz%’f&ﬁ&m@, kto jest starszy, zapytaj, czy mozesz
przywitac gosci po kolei. M@zczyzna mewﬁ‘i%e przedwczesnie wyciagac dloni do
powitania, poki nie zostah‘?&p W f'aﬁ%~Wézys€?§k1§rkob1ety Pamletajmy, ze.przy
podawaniu reki obow1azuje$zksada odwrotna niz przy.uklonach: kob1e1a podaje
reke mezczyznie, starszy Woﬁ%zemu przelozony Rgﬁdw?&dmemu gﬁoba 0
wyzszym prestizu - osobie mmej d%&jco;nej %4!\}4 -“'dé'zy klania-sie Sfarszemu,,aale
starszy decyduje, czy poprzeﬁtac na ¢ * YlOIll u sie;ezy.tez podac I’@k&f W ten
)sobr 'tOWamxsko uprzywilejoWane przéd

P

Przy podawaniu reki stosowany jest prosty gest i lekki, krotki uscisk.
Niedopuszczalnym jest silne Sciskanie czyjejs dioni, niemile widziane jest rowniez
zbyt lekkie, jakby bezwladne jej podanie. Nietaktem jest takze przytrzymywanie
druga dlonia podanej nam dloni czy tez zbyt dlugie jej trzymanie; na to moga
sobie pozwoli¢ tylko osoby starsze, dostojne, po to, aby kogos mtodszego
wyroznic, na chwile zatrzymac i powiedzie¢ mu cos milego lub waznego.

Kiedy nie podaje sie dtoni

Gdy mamy mokre lub brudne dltonie albo gdy jesteSmy obtadowani sprawunkami,
lepiej zrezygnowac z podania dloni. Nigdy przez stol. Jesli chcemy sie przywitac
lub pozegnac z osobami siedzacymi po przeciwnej stronie stolu, nalezy do nich
podejsc. Przychodzac na przyjecie, w ktorym uczestniczy wieksza liczba osob,
witamy sie przez podanie reki tylko gospodarzowi. W strone gosci kierujemy
jedynie ogolny uklon. Podobne zasady obowiazuja przy pozegnaniu - podawanie
dloni na pozegnanie odbywa si¢ i tutaj wedlug ogolnie przyjetych zasad: w
pierwszej kolejnosci rece podaja sobie kobiety, nastepnie kobiety mezczyznom, na
koncu mezczyzni zegnaja sie ze soba nawzajem. Gdy zegnaja sie ze sobg osoby tej
samej plci, stosujemy zasady ogolne: starszenstwa czy tez statusu. Pamietajmy,
ze mezczyzni nigdy i nikomu nie powinni podawac reki na siedzaco. Ten przywilej
nalezny jest jedynie kobietom, ktore w wiekszosci wypadkow podaja reke, siedzac,
a wstaja tylko w wyjatkowych przypadkach, na przyklad witajac sie ze szczegodlnie
dostojnym gosciem lub znacznie starsza kobieta.
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Opracowano na podstawie:
Herbert Schwinghammer Wielka ksiega savoir-vivre’'u, Warszawa 2003, Klub dla Ciebie
Wanda Jackowska Wokoét stotu: Poradnik dla gospodarzy i gosci, Warszawa 2009, Swiat Ksiazki
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Intryguja, fascynuja, szokujs ...

Najstarszymi roslinami na ziemi sa paprocie. Najmniejsza ma ok. S cm,
najwieksza - drzewiasta 20 m. Istnieja takze paprocie pnace i pasozytnicze.
Najdhluzsza rzeka Swiata to Amazonka. Przeplywa przez Peru, Kolum_]:ﬂg i
Brazylie. Amazonka ma 7025km. k Ly e

Najwyzszy budynek Swiata nazywa si¢ Taipéi 1
liczy 101 pieter . Znajduje sie w Taipei mies¢ie

Najwiekszy ssak to pletwal blekitny — osiaga do 30 metrow.

Najpopularniejsza ksiazka na Swiecie jest Biblia. Zostata przettumaczona

18 poktadéw, na ktérych moze przebywaé
Wzatogi. Jego dtugosc¢ wynosi 339 m.

Najmniejsiy ésak - ryjéwké etruska z ogonem ma 7 cm i wazy 2 gramy

Najnizszy samochod Swiata ma 54 cm wysokosci i osiaga predkos¢ 65
mil/h. Zostal zbudowany na bazie... Fiata 126. Andy Saunders wykonat go
w trzy dni (kazdego dnia pracujac po 18 godzin).

Najmlodszym laureatem literackiej Nagrody-Nobla b,
Kiedy otrzymal to prestizowe wyroznienie, 41 lat. «»

Najmniejszy pies swiata Chihuahua o 1mlen1u
510 gram.

- Er r'tilft-fl
Najmniejsze dziecko na Swiecie, ktore urodzﬁ miesiace przed ‘ .'rE'""
(o

wyznaczong data porodu, wazyto 200 gram 1 sci tele ofiu .* —_—
komorkowego. =

=Y I'l|| g _:.."r .

Najmniejsze panstwo swiata pod wzgledem
powierzchnie 23,000 m?. W tym roku obcho
"Watykan"

at kan Za uJ;
Nazwa
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Waznel!

Uczniéw klas I - IV zapraszamy ha Zagadka z niespodziankq!

$rodowe ,Spotkania z ksiazka". Tle woluminéw liczy caty ksiegozbidr biblioteki
Bedziemy min. czytaé, poznawaé szkolnej?

wspdtczesna literature dziecieca, Uczeh, ktdry pierwszy zgtosi sie z poprawna,
pracowa¢ z podrecznikiem czyli odpowiedziq (dopuszczalny btad 500 woluminow)
odrabia¢ prace domowe oraz nabywa¢ do biblioteki szkolnej otrzyma nagrode -
umiejetnosci postugiwania sie niespodzianke.

encyklopediq, stownikiem, leksykonem.

Koto biblioteczne

Jezeli posiadasz zdolnosci plastyczne, literackie, recytatorskie,

jestes twdrczy i zainteresowany ksigzkami, czytelnictwem oraz

dziatalnosciq biblioteki szkolnhej, zapraszamy do kota bibliotecznego.
Na zajeciach kota bedziemy min. przygotowywaé wystawki, redagowaé
.BIBLIOSTRONKE", organizowa’ ciekawe akcje i konkursy,

poznawal ksiegozbidr, doskonali¢ umiejetnosé korzystania

Czytelnicy polecajaq...
Poznajcie zabawna historie inteligentnej dziewczynki o imieniu Hania.
Hania, jedynaczka z piekta rodem, zyje w wirtualnym $wiecie, jest zawsze
gotowa do ucieczki od nudy, domowego makaronu i kozucha na mleku. Jest wesota, ma
mnéstwo pomystow i...
.Hania Bania” - Hanny Bakuty - koniecznie wypozycz i przeczytaj!

przezywa nieodwzajemniong mitos¢...

Akcja Promotor Dobrego Zycia - Lider Zdrowia
Jak wszyscy wiedzq, nasza szkota nalezy do sieci szkét promujacych zdrowie.

W najblizszych miesiacach klasy Vb i VIb wezma udziat w akcji
.Promotor Dobrego Zycia - Lider Zdrowia".
Efekty prac obu klas zaprezentujemy wszystkim uczniom naszej szkoty.

£

A

> &S,

Z humorem..

Przedstawiamy najnowsze wynalazki:
1.  Walkman nazebny

Zmarszczki samoprzylepne
Dtugopis z wykrywaczem btedéw
Czapka przeciwtupiezowa

Hwn

z internetu... Przewidziane sq réwniez wyjscia... (dokad??? odpowiedz
tylko dla uczestnikéw kota )
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TWORCZOSC UCZNIOWSKA

Pierwsza, niezapowiedziana, dtugo wyczekiwana... witay

Przeczytaj, pomysl i opowiedz o swoich refleksjach. Rozmowa - podoie jak
wizyta - taczy ludzi.

doi pto i przytulnie.
Tosia siedziata w swoim pokoju i ogladata w albumie zdjed

Latka. Latek byt jej ulubionym przyjacielem. Razem z pupilem

wybierali sie na wyprawy. Podczas ostatniej wedrowki do lasu Latek®)

goniqc napotkanego lisa, zapuscil sie w nieznane strony i nie wroctil.

Tosia przez dtugie godziny czekala na swojego przyjaciela.

Codziennie razem z rodzicami wszystkich w okolicy wypytywata

psa. Niestety, nikt nie znalazt zwierzaka. Wpadta na pomyst, by

napisac ogltoszenia.

H & ,,Zagian ples rasy husky o niebieskich oczach.

~“dest bardzo tagodny. Na prawej tapie ma bialq late w
O O ksztalcie serca. To moj przyJaClel Latek.
' /Znalazce prosze o kontakt.”

Ogtoszenia Tosia rozwiesita w catej okolicy.

Mineto lato i jesieni. Nie byto wiadomosci. Wiatr zrywatl ogtoszenia, a
Tosia przyklejata nowe. Codziennie wieczorem zostawiata otwartq
furtke z mySla, ze pies wroci.

Zaczynata traci¢ nadzieje. Ogladajac zdjecia, zamyslita sie i

nie ustyszata pukania do drzwi. Po chwili pukanie powtérzylo sie i w
drzwiach stanqgt tata. ,, Tosia, masz goscia. Ktos ztozyt ci
niecodzienng wizyte” - oznajmil. To byt jej ukochany piesek.
Dziewczynka wykrzykneta : ,, Wrécites, przyjacie}x% 2

Kinga ﬂ[éft;l_inkiewicz IVB
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WODNIK
21.01. - 19.02.

Wodnik bywa pewny siebie, €
nadszedt czas, aby znal )
hobby. Proponuje
czasem popedala
25.10.126.10

> poczucie

go zainteres
Dobre dni O

BLIZNIETA
21.05. - 21.06.

Lubia sie duzo ruszac, wiec na my
bieganiu serce wali im jak mtot. Los do
nich sie usmiechnie 15.10.1i 31.10.

RAK

22.06. - 22.07.

Rak lubi plotkowac. Powinien jednak z
tym skonczy¢, bo sam sobie przysporzy
klopotow. Sport dla raka to badminton.
Wspaniate dni to 08.10. i 29.10.

. Sport dla niego

LEW

23.07. - 23.08.

a ciche i spokojne i dlatego ciesza
auczycieli. Sport dla tego

21.10.
WAGA
23.09. - 22.10.
Waga stynie z ga
lubi rozmawiacé z

Sport dla niej to
dni 10.10. i 29.1¢(

SKORPION

o lekki leniuszek i zaczyna mu
rosnaé brzuszek. Zeby to zmienic,
trzeba sie troche poruszac - najlepiej
na plywalni. Przychylne dni to 7.10. i
27.10.

KOZIOROZEC

22.12.-20.01.

Koziorozec to zamkniety w sobie
milczek. Powinien poby¢ troche wsrod
rowiesnikow i dlatego proponujemy
sport zespolowy — koszykowke. Udane
dni 16.10.126.10.

Opracowala Karolina Kulwanowska kl. Sc
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UWAGA KONKURS!

KONKURS MATEMATYCZNY DLA UCZNIOW KLASY IV
»» NAJLEPSZY RACHMISTRZ” 1

Oblicz i oddaj dobre obliczenia swojemu nauczycielowi matematyRi. Najlepsze
prace bedg nagrodzone. Wazne!!! TylRo uczeri, Rtory bedzie potrafif wyjasnic co
po Rolei wyRonaf bedzie sig RwalifikRowat do nagrody

Zad. 1.

Oblicz:
(6000 — 5090 700) : 250 =

Zad. 2.

Wyraz w podanych jednostkach.
35,5cm = cm mm
6,07 zt = zt gr
5,046 t = t kg
1m 50 cm= m
3 kg S dag= kg
12zt 5gr = zt

Zad. 3.

Za stol i 6 krzesel zaptacono 698 zt, a za taki sam stél i 8 takich samych
krzesel zaptacono 814 zl. lle kosztuje stoél i ile kosztuje jedno krzesto?

Zad. 4.

Slimak wpadl w poniedzialek rano do studni o glebokosci 5 metrow. W
ciagu dnia Slimak wspina sie na wysokoS¢ 2 m, w._ciagu nocy zas
zeslizguje sie na doét o 1m.

W ktorym dniu tygodnia slimak wydostanie si¢ ze studni?

Zad. 5. { -~
Marysia ga 3 braci i 2 siostry. [lu braci i ile siostr ma jej brat Michal?

o P
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STREFASMIECHU

- Kelner, poprosze jeszcze jedna sl
kostke cukru do herbaty.
- Ale wrzucila pani juz 10 kostek! ﬁ
- Tak, ale wszystkie sie rozpuscily

W szkole pani kazata narysowac dzieciom swoich rodzicow. Po chwili podchodzi
do malego Jasia i pyta:

- Dlaczego twoj ma niebieskie wlosy?

- Bo nie bylo tysej kredki.

Nauczycielka pyta dzieci:

- Jakie macie zwierzeta w domach?

- Ja mam psa.

- Ja mam kota.

- A ja mam kurczaka w zamrazarce ... - mowi Jas.

Na religii:

- Kto widzi i wie wszystko?

Na to Jasio:

- Moja sasiadka...
Za zielong gora, za zielona rzeka, w zielonym lesie,
w zielonej chatce, przy zielonym stoliku, na
zielonym krzesetku siedzi rozowy krasnoludek i

© 0 mowi:

- Ja chyba nie jestem z tej bajki.

Ojciec przeglada dzienniczek szkolny Jasia:
- Co znowu jedynka z historii?
- Niestety — odpowiada Jas — Historia lubi si¢ powtarzac...

Rodzina pawianow je obiad.
W pewnej chwili matka zwraca si¢ do synka:
- Jedz kulturalnie tego banana nozem i widelcem, a nie jak ludzie — tapami...

Lamarnce jezykowe

Turlal goryl po gorach kolorowe korale, rudy goral kartofle tart na tarce
wytrwale, gdy spotkali sie w gorach, goral tarl, goryl turlal, chociaz sensu nie
bylo w tym wecale.

O
O

Czarny dzieciot z checia pien cial.
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